
El Nakışı 

El Nakışı, iğne ve iplikle kumaş üzerine dekoraƟf dikiş yapma sanaƨdır. Dikiş için birçok türde ip, iplik 
ve elyaķn yanı sıra kullanılacak çok sayıda dikiş çeşidi vardır. El Nakışı, yorganlara, giysilere ve 
aksesuarlara dekoraƟf bir unsur ekler. El nakışı, yorgancılar taraķndan çılgın yorganlardan, aplike 
yorganlara ve parçalı yorganlara, geleneksel ve modern veya çağdaş yorganlara kadar her türlü 
yorganda kullanılmışƨr. Nakış, kurdeleler, boncuklar ve düğmeler içerebilir. El nakışı dikişleri için birçok 
kaynak vardır. El nakışı, dekoraƟf olduğu kadar praƟk de olabilir. 

El Nakışının Faydaları 

 El Nakışı, yorgan ve giysilere tasarım öğeleri ekler. 

 Nakış dikişleri aplikeyi detaylarla zenginleşƟrebilir. 

Araçlar ve Malzemeler El Nakışı 

 El Nakış Kasnağı 

 El Nakış İğneleri ve Yüksükler 

 El Nakışı İpi, İnci Pamuğu, Keten ve diğer lifler 

 Makas 

 Kumaş 

 

Geleneksel el nakışları işleme tekniklerine uygun desen araşƨrıp, araç-gereci işlemeye hazırlayarak 
teknikleri uygulayabilme bilgi ve becerisini kazandırır. 

Konu Başlıkları: İş sağlığı ve güvenliği, geleneksel Türk işlemeleri, desen panosu hazırlama, işlemeye 
hazırlık, elde suzeni, tel kırma, hesap işi, elde Türk işi, elde Antep işine hazırlık, elde antep işi, elde 
maraş işine hazırlık, elde maraş işi, ürünlerin bakımı ve onarımı. 

İsƟhdam Alanları: Mesleğin gerekƟrdiği yeterlikleri kazanan bireyler el sanatları teknolojisi alanında; 
turistlik ve hediyelik eşya üreƟmi yapan işletmeler,  desen üreƟmi yapan işletmeler, çeyiz yapan 
işletmeler,  el nakışı üreƟmi yapan atölyeler, modaevleri vb. yerlerde çalışabilirler. 

 


